
 

 

 

Cosa sono 10 giorni? 

Visita www.10days.net/Italiano per vedere date e dettagli per 10 Giorni quest'anno. 

Che cos'è 10 giorni? Come sarebbe se prendessi 10 giorni e li dessi completamente a Dio, 

mettendo da parte i normali schemi di vita, lavoro, scuola e divertimento? Come sarebbe se la tua 

famiglia, la tua chiesa e l'intera città facessero lo stesso? 10 giorni è tempo consacrato, tempo 

santo, un sabbatico.  

È tempo che le persone comunichino con Dio e si scoprano l'un l'altro alla luce del Suo volto. In 

poche parole, la vita sembra diversa durante 10 giorni. 10 giorni è il tempo dedicato alla ricerca di 

Dio con lutto, digiuno e pentimento. 

“Lutto” o vero Cordoglio, è una parola biblica molto ricca. È meglio non intenderlo in modo 

eccessivamente letterale (ad esempio in un funerale) ma come un momento per umiliarci e 

allineare i nostri cuori alle vie di Dio, e fare i conti con le glorie di Gesù Cristo e la fragilità di 

questa età presente. 

Il “digiuno” può comportare molti tipi di digiuni, ma consigliamo un digiuno significativo da 

entrambi il cibo  (esempio il digiuno di Daniele o digiuno di liquidi succo di frutta e acqua) e 

intrattenimento e social media. 

Il “pentimento” ha a che fare non solo con la confessione e il riconoscimento del peccato, ma 

anche con il “volgersi” e "cambiare le nostre menti" in modo che non solo ci allontaniamo dal 

peccato, ma ci rivolgiamo anche alla giustizia e il Regno di Dio. 

➢ L'ambientazione: feste autunnali 

▪ 10 giorni è incorniciato dalle feste bibliche di Rosh HaShannah e Yom Kippur. Questo è 
Il periodo di 10 giorni dal "Giorno delle trombe" al "Giorno dell'espiazione" è tradizionalmente 
chiamato i "Giorni di stupore". 10 giorni inizia e finisce con gli incontri serali, quindi include parti di 
11 giorni di calendario, ma dura un totale di periodi di 10–24 ore. 
 
▪ Queste feste sono una parte importante della nostra tradizione biblica, come dicono i Colossesi 

sono “le ombre delle cose a venire” e Cristo è il loro compimento. Possono anche fornire un 

potente collegamento con le radici Ebraiche della fede, con i credenti messianici e come un tempo 

per pregare per la salvezza del popolo Ebraico (Rom. 11). 

▪ Profeticamente, parlano le tre “feste autunnali” delle Trombe, dell'Espiazione e dei Tabernacoli 

della seconda venuta di Cristo. 

➢ Un ritmo annuale: 

▪ La visione di 10 Giorni è quella di stabilire un ritmo annuale di raduni per la ricerca del volto di 

Dio. Questo non è un evento singolare ma annuale. 

➢Molte posizioni contemporaneamente: 

▪ Ogni anno centinaia di località organizzano autonomamente eventi di preghiera unita per la 

durata di 10 giorni. 

http://www.10days.net/italiano


La nostra visione è di vederlo accadere a livello globale in migliaia di città. 

➢ Organizzativamente decentralizzato, connesso in modo relazionale: 

▪ Ogni città che fa 10 Giorni ha la propria leadership cresciuta localmente di cui è responsabile 

diquella città. Ogni città ha la propria squadra, determina la propria struttura e ne gestisce 

qualsiasi esigenze organizzative. Abbiamo un team internazionale che condivide e diffonde la 

visione, serve e condivide risorse per gli sforzi a livello cittadino e mantiene la connessione e la 

comunicazione all'interno del movimento. 

➢ Organizzato per Geografia: 

▪ 10 Giorni non è principalmente per le congregazioni locali da fare da soli; piuttosto, è un annuale 

opportunità per l'incontro di tutto il Corpo di Cristo in una regione. 

▪ 10 Giorni possono essere organizzati a livello di quartiere, città, contea o stato.  

È inteso come "software" che gira sull "hardware" dei movimenti locali gia’ esistenti che stanno 

collegando il Corpo di Cristo per la preghiera, il servizio, l'evangelizzazione, la trasformazione e la 

rinascita. 

Per le Chiese Unite nelle citta’: 

▪ "City-wide" cioe’ (Diverse Chiese in una città) è la nostra scorciatoia per dire che ha lo scopo di 

unire le regioni geografiche. 

C'è un focus specifico sul riunire la chiesa in una città (tutti i seguaci di Gesù in una regione) ma 

può anche espandersi oltre per avere un impatto sui non credenti, sul governo, e anche i sistemi. 

➢ La grande idea: “Una città che si ferma” 

▪ La visione originale di 10 Giorni nel 2004 era quella di una città che aveva “fermato tutto per 10 

Giorni, senza lavoro, scuola o intrattenimento; una città che smette tutto cercando il volto di Dio 

nella preghiera, nell'adorazione, nel pentimento, nel digiuno e nell'attenzione a Lui. 

▪ Un esempio biblico di ciò sono i discepoli nel "cenacolo", dove 120 aspetavano  

La promessa di Dio per 10 giorni, seguita da un'effusione dello Spirito Santo. 

▪ Un altro esempio è la città di Ninive, dove 120.000 persone hanno sospeso la vita normale per 

un tempo di preghiera e di commosso pentimento alla predicazione di Giona.  10 Giorni è un 

incontro nel "cenacolo" e una chiamata al pentimento che porterà molti “Ninevah” a fermarsi e 

cercare la misericordia di Dio. 

▪ Fermare le città per 10 giorni di pentimento sembra impossibile, eppure adoriamo un Dio che 

ama fare cose impossibili. 10 giorni inizia come una preghiera globale nel cenacolo e finisce 

quando tutte le città si fermano tutto per il digiuno, il lutto e il pentimento e sono inondati dalla 

manifesta gloria di Dio. 

➢Guidato da Giovanni 17: “Siano uno come noi siamo uno”. 

▪ Crediamo che “Gesù ottiene ciò per cui prega”. La sua preghiera per coloro che vogliono credere 

in Lui l'essere “uno” così come Egli è uno con il Padre riceverà una risposta. Quello non è qualche 

speranza infondata in un futuro impossibile, piuttosto, è un riconoscimento che dove “l'impossibile” 

incontra la parola di Dio, la parola di Dio vince ogni volta! 

▪ Durante 10 Giorni, ci muoviamo verso la preghiera di Gesù muovendoci “l'uno verso l'altro” con 

amore, e chiedendo a Dio di effondere la grazia per una maggiore unità riconoscendo che 

Giovanni 17 l'unità è un dono celeste.  



In altre parole, stiamo facendo del nostro meglio per riunirci e rimuovere gli ostacoli all'unità di 

Giovanni 17 guardando a Dio per fornire la grazia soprannaturale a questo obbiettivo.  

Un quadro flessibile: 

All'interno del quadro generale sopra esposto, è possibile includere un'ampia varietà di attività 

dentro i 10 Giorni: è un modulo flessibile, una tela bianca che può essere compilata in molti modi 

diversi. 

Sta ai leader di ogni città per "programmare" come saranno i 10 Giorni nella loro area. 

10 Giorni si fonde e si integra bene con altri raduni, iniziative e progetti.  

Raduni principali possono essere incontri di adorazione, eventi di culto, iniziative di servizio, 

evangelizzazione e molti altri elementi facilmente adottato e aggiunto a 10 Giorni. 

Nel corso degli anni abbiamo visto emergere diverse forme primarie per 10 Giorni: 

➢ Raduno cittadino in un solo sito (spazio pubblico interno o esterno o edificio ecclesiastico) 

➢ Impostazione Ritiro  

➢ Raduno cittadino multisito (piu locali sparsi per la città) 

➢ Impostazione per piccoli gruppi 

➢ Un approccio coordinato utilizzando diverse di queste forme. 

Una strategia o "strumento" per la trasformazione: 

10 Giorni è una strategia data da Dio per vedere la trasformazione in tutta la città. Soddisfa i criteri 

di 2 Cronache 7:14, inclusi tutti e quattro gli elementi di "Umiliarsi, pregare, cercare il volto di Dio, 

e converte dalle vie malvagie». È disegnato per creare un "sistema a bassa pressione" spirituale 

sulla città che attira irresistibilmente la grazia di Dio! 

Un incontro di preghiera: 

In fondo, 10 Giorni è semplice. È un incontro di preghiera di 10 giorni e l'intera città è invitata. 

 


